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Leidbeiningar um eigid aheettumat lifeyrissjoda

Med légum nr. 113/2016 voru gerdar breytingar & fjarfestingarheimildum lifeyrissj6da
sem eru ad finna i I6gum nr. 129/1997 um skyldutryggingu lifeyrisréttinda og starfsemi
lifeyrissjoda (slsl).

Med framangreindum I6gum var jafnframt 1690 su skylda & lifeyrissjodi ad framkvaema
eigio aheettumat en samkveemt reglugerd nr. 590/2017 um eftirlitskerfi med aheettu
lifeyrissjoda skal stjorn lifeyrissjods sja til pess ad pad sé framkveemt a.m.k. arlega.

Eftirfarandi leidbeiningar um eigid aheettumat lifeyrissjéda eru byggdar & 9.-12. gr.
framangreindrar reglugerdar nr. 590/2017 og 3. mgr. 36. gr. e. laga nr. 129/1997. ba
hefur einnig verid hofd hliosjén af ORSA vidmidunarreglum Evrépsku vatrygginga- og
lifeyrissjodaeftirlitsstofnuninni (EIOPA) fyrir vatryggingamarkad (e. guidlines on own
risk and solvency assessment).

Eigid ahaettumat er mikilveegt stjérntaeki fyrir stjorn lifeyrissjods par sem ferlid gefur
mynd af 4haettupattum sem tengjast starfsemi sjédsins. Eigid ahaettumat hjalpar stjérn
og starfsménnum ad skilja helstu dhaettupeetti i starfsemi sjodsins og gefur jafnframt
teekifaeri til a0 meta hvada &hrif peir geta haft a sjéainn.

Eigid ahaettumat skal snidid ad starfsemi lifeyrissj6ds og einstakri deild hans. Olikir
paettir og forsendur geta att vid mismunandi deildir, sem uppfylla kréfur um
lagmarkstryggingarvernd annars vegar og vidbotartryggingarvernd hins vegar.

1. Hlutverk stjérnar, framkveemdastjora og abyrgdaradila
aheettustyringar og tioni eigin ahesettumats

Stjérn, framkveemdastjéri og abyrgdaradili aheettustyringar aettu ad taka virkan patt i
gerd eigin aheettumats. Vid upphaf ad gerd eigin ahaettumats eetti stjérn, ad fengnum
tilogum fra framkveemdastjora og &byrgdarmanni aheettustyringar, ad akveda
aherslupeetti hverju sinni. Pegar drég ad eigin &heettumati sjédsins liggja fyrir aetti stjérn
ad reyna & niourstdodur pess med spurningum til peirra sem framkveemdu matid og
reeda forsendur og nidurstédur pess a gagnrynan hatt.

Stjorn lifeyrissjods ber abyrgd a ad eigid ahesettumat sé framkvaeemt a.m.k. arlega og
begar verulegar breytingar verda a aheettusnioi sjédsins, sem tekur mid af edli og
umfangi sjodsins. Lifeyrissjodur reedur sjalfur hvenaer hann vinnur eigid ahesettumat.
Vera kann ad heppilegt sé i pvi sambandi ad mida vid stddu &heettupétta i lok ars,
pbegar mest liggur fyrir af upplysingum. P6 er haegt ad mida vid adra dagsetningu meti
lifeyrissjodur sem svo ad ekki séu veruleg fravik i ahaettusnidi & milli peirra dagsetninga.

2. Stefnumorkun eigin aheettumats

Lifeyrissjodur skal proa verkferla og verklag vio &heettumatid par sem m.a. eru
skilgreind hlutverk peirra sem koma ad matinu. Stefnumérkun eigin dhaettumats aetti
ad lagmarki ad na til:
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a) Lysingu & verkferlum sem stydja vid framkvaemd eigin dhaettumats.

b) Kortlagningu a helstu aheettum i starfsemi sjodsins og leggja mat a peer ut fra
aheaettustefnu lifeyrissjodsins, peim 4haettuvilja sem sampykktur er af stjorn og
peim forsendum sem parf til pess ad lifeyrissjodur geti stadid vio skuldbindingar
0og markmid gagnvart sjoofélogum.

c) Upplysingar um adferdir og forsendur vid matid sem aettu ad innihalda:

i.  Hvernig og hversu oft &lagsprof, neemnigreiningar, svidsmyndir og
adrar tegundir polprofa eru framkvaemd.
ii.  Upplysingar um gdgn og geedi peirra.

P4 eetti ad rokstydja notagildi peirra matsadferda sem notadar eru vid meelingar a
aheettupoli, dheettutoku, vikmoérkum og fravikum.

Raodlagt er ad framkveema mismunandi svidsmyndagreiningar til ad leggja mat & getu
sjodsins til ad maeta skuldbindingum sinum vid edlilegar adstaedur sem og vid afoll.

3. Tenging akvordunartokuferla

Lifeyrissjédur eetti ad nyta nidurstddur eigin &haettumats vid daglega starfsemi sjodsins,
stefnumotun og akvordounartoku. Nidurstddur aetti m.a. ad bera saman vio:

a) Eignastyringu, fjarfestingar og fjarfestingarstefnu.
b) Rekstrarsvid, méttoku og skraningu idgjalda og lifeyristrskuroi.
c) Adra starfsemi sjdédsins sem ahaettumatio snertir.

Auk pess eetti ad nyta eigid ahaettumat vid gerd fjarfestingarstefnu, aheettustefnu og
ahaettustyringarstefnu.

4. Umfang eigin aheettumats

Lifeyrissjodur aetti ad prda eigid ahaettumat sem snidid er ad starfsemi lifeyrissjodsins,
t.a.m. ahaettustyringarkerfi, margbreytileika starfseminnar, skipulagi og steerd. Matid
eetti ad innihalda videigandi og fullnaegjandi adferdir til ad meta stddu lifeyrissjodsins
ao teknu tilliti til edlis, umfangs og peirrar dhaettu sem felst i starfseminni. Eigid
ahaettumat aetti ad vera framsynt og i samraemi vid starfsemi og stefnur lifeyrissjédsins.

Adferdir sem eru notadar vid mat a ahaettum i starfsemi og stédu sjodsins geta verid
allt fra einféldum alagsprofum yfir i fléknari likon og skal pad metid ut fra edli, umfangi
0g aheettu sem um reedir hja hverjum sj6di og peirra deilda sem matid neer til. Umfang
eigin ahaettumats er tilgreint i 10.gr. reglugerdar nr. 590/2017 en par er talid upp
umfang ahaettumatsins ad lagmarki. Hins vegar parf hver og einn lifeyrissjodur ad meta
umfangid umfram paer krofur eftir edli starfsemi sinnar.

5. Framkvaeemd ahaettumatsins

Lifeyrissjédur parf ad meta forsendur, ahaettupeetti og hversu liklegt sé ad ahaettan
raungerist. Pa skal einnig yfirfara tryggingafraedilega stodu sjodsins og getu hans til ad
standa undir skuldbindingum sinum, jafnt afélinum sem og framtidarskuldbindingum
eins og er fjallad um hér ad nedan i kafla 1.6.
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Eigido dheettumat og umfang pess, eins og lyst er i reglugerdinni og i kaflanum hér ad
ofan, aetti ad vera stutt med itarefni og utskyringum par sem vid &.

Framkvaemdin aetti ad lagmarki ad na yfir eftirtalda peetti:

a) Mat & aheettu lifeyrissjods sem neer yfir mikilveega aheettupaetti hvort sem peir
eru meelanlegir edur ei. Mat a Omeelanlegum ahaettupattum getur verid
margskonar, t.d. sem tdluleg nélgun eda gildi & bord vid svidsmyndir eda
sérfraedimat. Mikilvaegt er ad lifeyrissjoour rokstydji adferdarfraedi sina.

b) Sé ahesettumildunaradferdum beitt i rekstri sjodsins aetti ad horfa til ahrifa peirra
og virkni i eigin aheettumati. Jafnframt aetti ad greina fra hvada &heettupattum
er styrt med heettumildunaradferdum og rokstydja paer adferdir.

c) Matid aetti ad taka tillit til pess hvort lifeyrissjédur hafi getu til ad standa undir
skuldbindingum sinum til langs tima.

d) P& eetti einnig ad meta ahaettu sem tengist eftirfarandi pattum:

i.  eignum og skuldbindingum sj6dsins,
ii.  stjornarhattum og innri ferlum, d&samt mégulegum hagsmunaarekstrum,
vanhaefi eda sambeerilegum annmaorkum,
iii.  fijarfestingarstefnu,
iv.  mogulegum utanadkomandi dhaettum, s.s. breytingum i lagaumhverfi
eda fjarmalastodugleika.

Eigio ahesettumat aetti ad taka til greina framtidarhorfur og efnahagsspar sem spa fyrir
um peetti sem geta haft ahrif & starfsemi sjodsins til lengri tima.

6. Greining a tryggingafreedilegri stédu lagmarkstrygginga-
verndar

| eigin aheettumati aetti m.a. ad framkveema naemnigreiningu & tryggingafreedilegar
forsendur. Eigio ahaettumat eetti ad meta lydfreedilegar forsendur sem na m.a. yfir
aldursdreifingu, kynjasamsetningu, fjdlskyldusteerd, menntun og lifslikur. Horfa aetti til
eftirtalinna patta og meta framlag peirra til ahaettu lifeyrisjodsins:

e) Lyofraedilegra patta sem hafa ahrif a skuldbindingar lifeyrissjods og tengjast
danar- og 6rorkutioni og spalikana um framtidarpréun pessara péatta.

f) Aldurssamsetningu sjodfélaga og vaentrar nylidunar.

g) Forsendna um vexti til navirdingar lifeyrisskuldbindinga og endurmat verdbréfa
med fastar tekjur.

h) Hlutfall &fallinnar stédu i tryggingafraedilegri athugun midad vio framtidarstoou.
Misreemi hlutfalla geta t.d. leitt til ordsporsdheettu vegna umrsedna um
Ojafnraedi milli kynsléda og gert sjédinn neemari fyrir breytingum.

7. Skjolun og skjalfesting eigin ahaettumats

Eins og fram kemur i 11. gr. reglugerdar nr. 590/2017 skal framkveaemd og verklag vera
skjalfest a viounandi hatt. Stjérn ber abyrgd a ad ryna framangreint ferli og endurskoda
forsendur og nidurstodur. Skjalfesting eigin ahaettumats aetti ad na til eftirtalinna patta:
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a) Stefnumorkun eigin ahaettumats, framkveemd og verklag.

b) Sérhvert mat sem fram fer i &heettumatsferlinu.

¢) Innri skyrslu vegna eigin 4haettumats.

d) Ryni stjornar a ferlinu og endurskodun & forsendum og nidurstéoum
dhaettumats.

Eigid ahaettumat og nidurstada pess eetti ad vera skjalfest med peim heetti ad pridja
adila sé kleift ad leggja mat a alla paetti ferlisins.

e) Eigio aheettumat sem sent er Fjarmalaeftirlitinu. Skyrslan getur verio samhljéda
innri skyrslu sjodsins.

8. Skyrslugjof

Pegar eigid dhaettumat og nidurstada pess hefur verid kynnt stjorn lifeyrissjodsins skal
kynna nidurstédur matsins fyrir videigandi starfsmonnum asamt peim alyktunum sem
draga ma af ferlinu. Mida eetti vid nyjustu faanlegu upplysingar pegar aheettumat er
unnidé og kynnt.

Lifeyrissjodur skal senda Fjarmalaeftirlitinu eintak af skyrslu um eigid ahaettumat eigi
sidar en 30. juni &r hvert, sbr. 12. gr. reglugerdar nr.590/2017 en par kemur einnig
fram hvada upplysingar skyrslan skal ad lagmarki innihalda. Skyrslan gaeti auk pess
innihaldid eigindlegar (e. qualitive) og megindlegar (e. quantative) nidurstédur ar eigin
ahaettumati 4samt peim alyktunum sem lifeyrissjodurinn dregur af peim og upplysingar
um helstu adferdir og forsendur sem notadar voru vid matid, auk annarra atrida sem
lifeyrissjodurinn telur porf & ad fjalla um. Nidurstddur eettu ad vera greinanlegar nidur
a deildir sj6dsins sé pad videigandi.



